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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
республиканский фестивалtь оздоровительного туризма <кругосветка Удмуртии)

под девизом: <Испытай себя!>> (далее - Кругосветка) проводится в целях:
_ привлечения населения всех во3растов к занятиям физической культурой, спортом и
туризмом;
- совершенствования форм и методов пропаганды здорового образа жизни среди жителей
Удмуртской Республики;
- пропаганды здорового образа жизни и вело-пешеходного туризма;
- ПОДГОТОВКИ НаСеЛениЯ к про)(ождению испытаний Всероссийского физкультурно_
спортивного комплекса <Готов l( труду и обороне> по нормативам III - IX ступеней
(Согласно Приложению l к данному Положению);
- реilJIизации проекга <Северная широта) - школа подготовки средствами туризма к
службе В арктических войсках и спасательных формированиях I\дIC России в
арктической зоне>>.

II. оргАIIизАторы кругосвЕтки
общее руководство по оргiанизации Кругосветки осуществляют Министерство по

физической культуре, спорту и Iиолодежной политике Удмуртской Республики (далее -
Минспорт УР) и рдмоо <Союз туристов Удмуртии. Федерация спортивного туризма>
(далее - РДМОО (СТУФСТ)).

полномочия Минспорта yl? как организатора мероприятия осуществляют ду ур(ЦСП) и АУ УР <Комплекснuш специilлизированнtul спортивнrц школа олимпийского
резервa> (да-пее - АУ УР (КССШОР>).

Непосредственное проведение Кругосветки возлагается на Р!Моо (СТУФСТ> и
администрации муниципilJIьных о,бразований Удмуртской Республики в соответствии с
таблицей 1.

по вопросам организацпи и проведения Кругосветки обращаться в
оргкомитет по телефонам:
- рдмоО кСТУФСТ) 8-906-819_81-79 - Радионова Наталья Антоновна;
- АУ УР (ЦСП) отдеЛ по органИзациИ и провеДениЮ спортивНых и физкульryрных
мероприятий _ Санникова Анна В ладиславовна 8-922-506-2l -4 I
- АУ УР (кССшоР) фегиона.пlьный оператор вФсК гто) - Паrrпохин Длександр
Геннадьевич тел. 50-00-0 l ;

III. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ КРУГОСВЕТКИ
Кругосветка проводится 7 октября 2018 года в муниципaльных образованиях

удмуртской Республики согласно представленным заявкам на проведение мероприятия.
места проведения Кругосветки определяются администрациями муниципtlльных

образований Удмуртской Республики самостоятельно и должны отвечать требованиям
обеспечения безопасности участнLIков и зрителей меропр иятия.

Алнашский район
с. Алнаши, пруд
с.Алнаши

Администрация
мо
<Алнашский

8 (34150) з-2з-48
Карпова Татьяна
Евгеньевна

Ба.гlезинский

район, с. Балезино
лыжная база
<Буринские горы)

7 окгября в
9.00

Администрация
мо
<<Балезинский

район>

Чирков Алексей
длександрович
341-66-5_30-80
Першин Алексей
Петрович
89508 |77878



3 г. Камбарка,
Камбарский район
г. Камбарка,
стадион
кI_{ентральный>>

5 октября, в
15.00

150 Администрация
мо
<Камбарский

райою>

Кривоногова
Лилия
Рафаиловна 8904-
276-02-68

4. Кезский район,на
территории д.
Юски

7 окгября
Старт в
10.00

400 Администрация
Мо ( Кезский
район>

васильев Алексей
Анатольевич
891244з769,|
8-34158_3-1 139

5. Кизнерский район,
Мо <Липовское>

7 октября
Старт в
10.00

40 Администрация
Мо(
Кизнерский
район>>

Белова Наталья
Анатольевна
8-з41'54-32365

6. Киясовский район
Щентральная
площадь
с. Киясово

7 октябiря
Старт в
10.00

l50 Администрация
Мок
Киясовский
район>

Тихонов Валерий
Иванович
8-34133_ 32688

7. Селтинский район
с.Селты

7 октября
Старт в
10.00

150 Администрация
Мо(
селтинский
район>

Хитрина Надежда
вениаминовна
8-34159-317 31

8. Каракулинский
район
с. Каракулино и
его окресности

7 октября
Старт в 9.00

300 Администрация
Мо(
Каракулинский
район>

Коткин Аrдр.й
Петрович
89821239з90
89042753866

9. Можгинский
район,
Пляж городского
пРуда

6 октября
Старт в
12.00

300 Администрация
Мо(
Можгинский
район>

мельников олег
Петрович
834 1393 1356

10. юкаменский
район
лыжная база
<Лесная скff}ко)

7 окгября
Старт в
11.00

200 Администрация
Мо(
юкаменский
район>

Князев Игорь
Борисович
8з4l61'2I623
891'27546857

1l. Якшур-
Бодьинский район
УДО <сЯкшур-
Бодьинская
спортивнiш школa))

7 октябрrя
Старт в 9.00

250 Администрация
МО ( Якшур-
Бодьинский
район>

Чуракова Алена
Викторовна
83416241400

|2. Ярский район
п.Яр на стадионе
Бпоу ур
Ярский
политехникум
Ярский пруд

6 октября
Старт в
12.00

250 Администрация
МО ( Ярский
район>

Щмитриева
Юлиана

Александровна
8904838 1 084

13. г. Воткинск,
лесной массив
микрорайона

7 октября
Старт в 9.00

1500 Администрация
Мокг.
Воткинсю>

Прохоров
Владимир
Андреевич
8-з41.45-52042
8912460б105



кБерезовка> косачева ольга
Владимировна
8з4lI4552227

|4. г. Глазов
Городской парк
<Заречный> и
стадион СОШ ]ф
15 (ул. Калинина,
9а)

7 октября
Старт в 9.00

1500 Администрация
Мо <г. Глазов >>

Непосредственное

руководство -
МБОУ ДО СЮТ
ур
Главный судья
Ершова Светлана
михайловна-
89]'27504799

15. г. Можга,
Пляж городского
пРуда

6 окгября
Старт в 9.00

l500 А.'дминистрация
Мо <г. Можга>

!ыляев Илья
Сергеевич
8-з4139-з2874

l6. г. Сарапул
Лесопарковая зона
ул. Горького (кафе
Лесная поляна>)

6 октября
Старт в
10.00

400 Администрация
Мокг.
Сарапул>

Главный судья
Сунцов Д.А.
89124529з]ll

17. г. Ижевсц
парк им. С.М.
Кирова
(центральный
старт)

7 октяб;эя
Старт в 9.00

10000 Администрация
Мо<г.
Ижевск>

Главный судья -
радионова
Наталья
Антоновна
8-90б-819-81-79

Iv. трЕБовАния к )rчАстникАм и условияих допускАв Кругосветке могут принять участие все желающие независимо от возраста. На
старт можно выходить семьями, коллективами, студенческими цруппами, кпассами и в
одиночку, к участию приглашаются лица с оцраниченными во3можностями здоровья.

Участникsм до 18 лет, участвующпм в Кругосветке, а TaIoKe инвалидам илюдям с ограниченнымп во3можностямп здоровья необходпмо представить в
мапдатшую комиссию справку-допуск врача.

участники в возрасте до 18 лет допускаются только
1 8 лет.

в сопровождении лиц, старше

участники с животными на мероприятие не допускаются.
требования к участникам пешеходных маршрутов.
Все участники Кругосвегки несут ответственность за свою физическуюПОДГОТОВКУ' СОСТОЯНИе ЗДОРОВЬЯ, ЗНаНИе ПРаВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИжения, поведения в

общественных местах. При прохоjкдении пеших маршрутов участниками рекомендуетсяиметь светоотражательные элементы на одежде, запас питьевой воды.
Требовапия к участникам веломаршрутов.
На веломаршруты допускаIOтся участники, не имеющие противопок€ваний врача

для данного вида дистанций.
Участники самостоятельЕо несчт ответственностьvalvr\rul\JrltrJlttttu HcUY'r' ()ТВеТсТВенносТЬ за сосТояние сВоеГо ЗДороВЬя,

своЮ физичесКую, технИческуЮ подготовКу, исправность используемого оборудования,
знание правил дорожного движения) поведения в общественных местах.

при прохождении веломаршрутов участникам рекомендуется иметь
светоотражающие элементы на одежде и велосипеде, ремнабор и запас питьевой воды.



Ч. ПРОГРАШIМА И УСЛОВИЯПРОВЕДЕНИЯ
Программа проведения В.ругосветки в каждом муниципальном образовании

республики разрабатывается В соответствии с условиями лок€Lльных положений о
проведении мероприятия в зависимости от количества и протяженности марцрутов.
Минима-гlьное колИчествО дистанцИй - две: короткая и длинн€UI при этом, короткая
дистанция должна составлять не менее 2 км. основной документ на маршруте - карта
участника с описанием пути, месторасположением контрольных пунктов дистанции,
информацией об организаторах и сlrонсорах Кругосветки.

при регистрации на старте участники заполняют анкету, знакомятся с описанием
маршрута, получают Памятку участника, карту и отправляются в путь по выбранному
маршруту.

при прохождении маршрута участник должен в своей карте сделать отметки на
всех контрольных пунктах (кп) д.истанции и отметку на финише дистанции.

Финиш участников всех дистанций - до 18.00.
VI. УСЛОВVIЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДВНИЯ

победителем Кругосветки является каждый участник, прошедший одну из
ДИСТаНЦИЙ И ОТМеТИВШИЙСя на вOех контрольных пунктах. Каждьй финиш"р nonyuua,
сертификат, вымпел и маршрутнуrю карту мероприятия.

командными призами нац)аждаются коллективы
человек) по следующим номинацI{Iям:
- самый многочисленный коллект]Iв:

центрrlJIьного старта (от 15

- трудовой;
- учреждения допоЛнительнОго образования детей;
- учрOждения начiшьного и среднего профессионilльного образования;
- учреждения высшего профессиоI{iшьного образования;
- общеобразовательного учрежден,ия;
- общественной организации;
- учреждения дошкольного образования;
- самое большое количество участников коллекгивов на следующих дистанциях:
- пешеходные 20 км, 30 км;
- велодистанция 30 км.

награждение командными призами осуществляется после проведения мероприятия
на подвеДении итогов Кругосветкll Удмуртии в муниципЕIльных образованиях.

Награждение личными пр,изами осуществляется споЕсорами и проводится по
следующим номинациям в день проведения мероприятия
_ первому стартовавшему;
- самому старшему участнику;
- самому младшему участнику;
- самой многочисленной семье;
- (заморский гость>> (участники Кругосветки из других регионов Российской Федерации;- ((гость Кругосветки> (участник:и <Кругосветки>, не являющиеся жителями данного
муницип&льного образования). I{азвание номинаций и их количество может быть
изменено организаторами.

ЧП. ФИНАНСИРОВАНИЕ
ФинансиРование КругосI}етки осуществляется на условиях долевогософинансирования за счет сред,ств бюджета Удмуртской Республики, бюджетов

муниципальных образований, а так же внебюджетных источников. ФинансироваЕие
кругосветки за счет средств бюдясета Удмуртской Республики осуществляется в рамкахисполнения Государственного задания государственного задания ду ур пцьпu всоотвотствии с утвержденной сметой расходов, изготовления полиграфической
Продукции, приобретеция канцтовirров, в части сувенирной и наградной атрибутики.

Расходы, связанные с провс)деЕием мероприятия на территории муниципzrльных



образований Удмуртской Республики указанных в таблице 1 осуществляются за счет
средств муниципuшьных бюджетrэв и других внебюджетных источников в соответствии
законодательством Российской Федерации.

ФинансоВые расхоДы, связаНные С командированием участников на центральный
старт обеспечиваются за счет собственных средств участников или командирующих
организаций.

ЧПI. БЕ,ЗОПАСНОСТЪ УЧАСТНИКОВ
обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований, медицинского

сопровождения мероприятия непосредственно в местах проведения мероприятия
осуществляется муниципttльными образованиями Удмуртской Республики со.ласно:

- требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных
спортивных соревнований, утвер)кденных постановлением Правительства Российской от
18 апреля 20114 г. Nл 35З;

- прикiву Министерства з,цравоохранения и социitльного рilзвития Российской
Федерации от 01.03.2016г. J\b 1]}4н <об утверждении порядка окirзания медицинской
помощи при проведении физкулыryрных и спортивных мероприятий>;

в местах проведения Кругсlсветки запрещается:
_ проносИть ЕlJIкогОльные напитк.и, любые виды оружия или предметы, которые моryт
быть использованы для причиненI,Iя вреда жизни и здоровью граждан;
_ использование пиротехнических средств, огнеопасных изделий;
- проryлки с животными во время проведения меропршIтия;
-въезд, передвижение либо размещение транспортного средства без специiшьного
разрешения (за искJIючением слуjжебных автомобилей силовых структур, медицинской
помощи и аварийных служб);
_замусоривание территории ;

-рtвведение костров, сжигание су}lих листьев и травы;
-повреждение или самовольные псрубки деревьев и кустарников.
На территории проведения Кругосветки Ее допускаются иные действия, способные
причинять вред природным объекгам, участникам и зрителям мероприятия.

IX. С,ГРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участие в Кругосветке ос),ществляется только при нzLличии полиса (оригинал)

страхованиJI жизнИ и здоровья от несчастных случаев. Страхование участников
центрального старта осуществляе1] пАО (РоСГоСстрАх> на безвозмездной основе при
условии предоставления полных и достоверных сведений об участниках в мандатную
комиссию минимум за2 днядо проведения мероприятия.

Участники, не прошедшие регистрацию до б окгя бря 2018 года, представляют в
комиссию по допуску участнико]] полис (оригинал) страхования жизни и здоровья от
несчастных случаев.

Х. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Право проведения Кругос.ветки Удмуртии на территории муниципilJIьного

образования предоставляется мунI4ципiшьным обрuзоuu"иям, которые в срок до l5 июля2018 года подilJIи заявкУ о проведении Кругосветки на официа.гtьном бланке
муниципtlJIьного образования, за п:одписью Главы муниципального оЪр*о"u"ия в дУ УР
<Центр спортивной подготовки сборных команд>> (далее - АУ VГ кЦСп>) с указанием:даты, места проведения мероприяlтия, а также предварительное количество участников(форма предварительной заявки прилагается).

Регистрация участников Кругосветки в муницип.шьных образованиях
осуществляется в соответствии с положениями о проведении мероприятия.



регистрация участников, в том числе коллективных заявок, центрального старта
проводится 2-5 октября с 10.00 iцо 18.00 час. , б октября с 10.00 до 14 00 час. в в МБУ
кГороdской ценmр профаллакmакu кПоdросmок> (ул. Уdмурmская, 245), 7 октября
2018 г. на месте центрального старта с 8.00 час.

!ля подачи заявки на учаатие необходимо определиться с выбором дистанции,
заполнить анкету участника (пlэиложение 1) обращатся в комиссию по допуску
участникоВ соответсТвенногО м:униципtLльного образования , получить Памятку
участника (приложение 2).

в мандатную комиссию пр()дставляются следующие документы :

- заполненная анкета участника (индивиду€rльная или коллективная);
_ справка-допуск врача на участников, не достигших возраста 18 лет;
- копиJI прикiва образовательного учреждения об участии в мероприятии

(группам с участниками до l8 лет);
- полис (оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА МЕРОПРИЯТИЕ.



Приложение 1

к Положению о проведении
Республиканского
фестиваля
оздоровительного туризма
<<Кругосветка Удмуртии>)

ВЫПОЛНЕНИЕ НОРМАТИВОВ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЪТУРНО-
СПОРТИВНОГО КОМПJIЕКСА (ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ> (ГТО)
республиканский фестиваль оздоровительного туризма <кругосветка Удмуртии)

является уникitльной площадкой для тренировки и успешного прохождения нормативавсеми желающими относящимсяt к III - IX сryпеням Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса <готов к труду и обороне> (далее - Комплекса Гто).
Испытания по_ Комплексу ГТО проводятся во всех муниципчtJIьных образованияхудмуртской Республики. Участники, желаюцие пройти испытания Комплекса Гто входе проведения Фестиваля о:здоровительного туризма <Кругосветка Удмуртии>,

направляют в соответствующие центры тестирован}u нормативов Комгtлекса Гто (a.r"aо*
прилагаегся) заявку на прохождение тестирования по прилагаемой форме. Заявки
принимаются по электронной поч.ге в период с 2-5 октября 2018 г.

К заявке прилагается медицинское закJIючение о допуске к занятиям физическойкультуроЙ и массовыМ спортоNI, выданное по результатам медицинского осмотра(обследования), проведенного в соответствии с прик€вом Министерства здравоохраненияи социttльного рiввития Российской Федерации от 9 августа )otO г. J\b бljн (об
утверждении порядка окЕвания м(эдицинской помощи при проведении физкультурных иСПОРТИВНЫХ МеРОПРИЯТИЙ>> (ЗаРеГИСТРИРоВан Министерством юстиции Российской
Федерации 14 сентября 2010 г. регистрационный Nч 18428).

в случае изъявления желан.ия несовершеннолетним пройти тестирование, заявкаподается его законными представ_ителями. .щопускается прием коллекгивных заявок привыполнении всех вышеперечисленных условий.
в день проведения тестирования Сулейская коллегия осуществляет допускучастников к прохождению ]гестирования при предъявлении ими документа,

удостовеРяющегО личность гражданина Российской Федерации, для лиц, не достигшихчетырнадцати лет - свидетельства о рождении, либо их копий.
согласно Методическим рекомендациям по тестированию населения в рамкахКомплекса ГТо, одобренных на заседании Координационной комиссии Министерства

спорта Российской Федерации по ]введению и реализации Комплекса ГТО протоколЬм JФ1 от 23,07,2014 пункт IIll и Еа заседаниях Экспертного совета по вопросаМВсероссийского физкультурно-сlпортивного комплекса 28.05.2014 и 27,08.20|4,выполненпе испытания (теста) проводится В пешпх походах В соответствии свозрастными требованиями:
III ступЕНЪ (возрастная гру.ппа от 11 до 12лет) - 5 км,
Iv стуПЕНЬ_(возрастная группа от 13 до 15 лет) - 10 км,
V СТУПЕНЬ_ (возрастная групtпа от 1б до 17 лет) - 10 км,
vI стуПЕНЬ_ (возрастная группа от 18 до 29 лет) - 15 км,
vII стуПЕНЪ_ (возрастнzш гр)/ппа от 30 до 39 лет) - 10 км,
vпI стуПЕНЬ (возрастная группа от 40 до 49 лет) - 5 км,
IX СТУПЕНЬ (возрастная гру]ппа от 50 до 59 лет) - 5 км.
второй частью прохождения испытания является проверка турпстских знаний инавыков, в числе которых: укладка рюкзака, ориентирование на местности по карте икомпасу, установка паJIатки, рaвжи]гание костра, способы преодоления препятствий.после успешного прохождениtя всех испытаний участник получает удостоверение изнак отличия ВФСК ГТо.



пАмяткА
для участников Республ:иканского фестиваля оздоровительного туризма

<Кругосветка Удмуртии- 20 l 8>

1. Запрещается:
- рtвводить костры;
- участвовать В соревнованиях с домашними животными;
_ распивать спиртные напитки;
_ курить;
_ мусорить.

2. Рекомендации:
Погода.
одежда должна выбираться в соответствии с погодными условиями. обязательно наличие
ГОЛОВНОГО УбОРа ПРИ СОЛНеЧНОй ПОГОДе, Влагозащитной одежды при дождливой погоде иветреной погоде.
Клещи.
одежда также не должна допускать заползания клещей через воротник и обшлага.Рубашка должна иметь длинные рукава, которые у запястий укрепляют резинкой.заправляют рубашку в брюки, концы брюк - в носки и сапоги. Голову и шею закрываюткосынкой. Для защиты от клещей используют отrrугивающие средства
репелленты, которыми обрабатl;rвают открытые участки тела и одежду. Передиспользованием препаратов сле,цует ознакомиться с инструкцией. Каждый человек,находясь в природном очаге Клец1936ро энцефалита в сезон активности насекомых, долженпериодически осматривать свою 0дежду и тело самостоятельно или при помощи Другихлюдей, а выявленных клещей снипtать.
Противопожарпая безопасность.
сухая растительность может легк() воспламениться от оставленного без присмотра костра,непотушенной сигареты или случайно брошенной спички., Не разжигать косц)ы, особенно с применением горючих жидкостей., Запрещается курить сигареты и трубки, поджигать спички, использовать пиротехнику,стрелять из огнестрельного оружия., оставлять на природе в местах отдыха обтирочный материiLл, который был пропитангорючими веществами.
, оставлять бутылки, стекJIа и прочий мусор, особенно на солнечных полянах.
Животные.
особеннО следуеТ избегатЬ свобсlднО ryляющих собак, сидящих на цепи за забором,крупных собак, ryляющих без намордника.
не следует гладить незнакомое жиtsотное, пытаться кормить его - это опасно.при встрече с незнакомым животным рекомендуется сохранять спокойствие и не делатьрезких движений,.лучше всего будет дождаться, когда животное перестанет проявлять квам интерес и проЙдет мимо. Затем только Вам следует продолжить свой путь.помните, что животные являются переносчиками некоторых болезней.
Нужные телефоны
l1,2 - единый номер спасения
Организаторы:
8-906-819_81-79 - Радионова Наталl;я Антоновна, руководитель рдмоо (СТУФсТ)
Санникова Анна Владиславовна 

]l оrдеп по организации и проведению спортивных ифизкультурных меро приятийАУ УР (ЦСП>
- АУ УР (КССШОР> 

РеГИОНаЛЬНОМ)/ ОПератору ГТО - Щуклин Щмитрий щэльевич тел. 50-00-01;
- старший волонтер.



Приложение

к Положению республиканского

фестива_пя оздоровительного

туризма <Кругосветка Удмуртии>

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
на участие в республиканском фестивале оздоровительного туризма

кКругосветка Удмуртии>

нмменование

Фамилия, Имя, О.гчество
(пишется полноетью) Виза врача

Ф.И.О. врача

м.п.

2018 г.

/подлrись/ расшифровка подписи

Руководитель организации

м.п,

Руководитель группы

/подпись/ расшифровка подписи

/подпись/

Контактный телефон руководителя группы
расшифровка подписи

от

ль

п/п Год рождения

1.

2.

J.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1l.
|2.

l3.

14.

l5.
l6.
|7.

l8.

19.

20.


